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ThoraxSling ist eine durch den Assistenten einfach anzulegende Aufstehweste für MiniLift, die zugleich dem Patienten 

ein Gefühl der Sicherheit vermittelt. Sie soll einerseits Stützte und Sicherheit beim Aufstehen bieten, andererseits den 

WC-Besuch erleichtern. ThoraxSling ist in zwei Modellen erhältlich, wobei eine Variante den Rücken stützt, die andere 

den Rücken und das Gesäß. 

 

Das SystemRoMedic umfasst eine breite Auswahl an funktionellen und bequemen Hebegurten hoher Qualität, speziell 

entwickelt für verschiedene Arten von Hebeaktionen und für Patienten mit unterschiedlichen Bedürfnissen. Die Hebe-

gurte sind in mehreren Materialausführungen und Größen von XXS bis XXL erhältlich. Sämtliche Modelle sind sowohl 

sicher als auch einfach in der Anwendung und halten einer Belastung bis zu 300 kg stand. Die Wahl von Modell und 

Material ist abhängig von der jeweiligen Hebesituation und dem Bedarf des Patienten.

Sichtprüfung und mechanische Kontrolle 

Unterziehen Sie den Hebegurt regelmäßigen Funktionskontrollen. Nach jeder Wäsche prüfen. Prüfen Sie Nähte und Ma-

terial auf einwandfreien Zustand. Prüfen Sie, ob das Material abgenutzt oder verblichen ist. Belasten Sie Schnallen und 

Griffe und prüfen Sie, ob sie starker Belastung standhalten. Bei Anzeichen von Verschleiß ist das Produkt zu verwerfen.

Lesen Sie unbedingt die entsprechenden Anleitungen für Hilfsmittel zur Umsetzung von Patienten.

Verwahren Sie die Anleitung so, dass sie der Anwender des Produktes rasch zur Hand hat.

Verweilen Sie während des Umsetzmoments beim Patienten.

Das zusammengebaute Produkt darf jedoch auf keinen Fall höher belastet werden als das Einzelteil mit der geringsten 

Höchstbelastung. Prüfen Sie in jedem Fall vor der Anwendung die zulässige Höchstbelastung von Lifter und Zubehör. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Händler.

Kontrolle der Funktion

Lesen Sie stets die Gebrauchsanweisung

Gebrauchsanweisung - Deutsch

Max: 200 kg

Max: 300kg

Max: 300kg

Max: 205 kg

ThoraxSling
SystemRoMedicTM

ThoraxSling, polyester

ThoraxSling, with seatsupport, polyester ThoraxSling, with seatsupport, disposable

ThoraxSling, wipeable



Beschreibung des Taillenbandes

ThoraxSling bietet drei verschiedene Anschlussmöglichkeiten der 

Bandösen in drei verschiedenen Ebenen.

Bei der Wahl der Bandösen ist der kürzest mögliche Abstand zum Bügel 

der Aufstehhilfe zu wählen.

Das Band um die Taille soll für Unterstützung und Sicherheit beim 

Aufstehen sorgen.

Wird nach dem Anlegen mehr Unterstützung gewünscht, wird es mithilfe 

des losen Bandes nachgezogen.

Beschreibung der Bandösen

Anlegen des ThoraxSling

Den ThoraxSling hinter dem Rücken des Patienten mit dem 

Etikett nach außen anbringen. Die Weste so weit unten anbrin-

gen, dass kein Druck unter den Achselhöhlen entsteht; die Arme 

außerhalb lassen. Wenn der Patient die Möglichkeit hat, sich nach 

vorn zu neigen/nach vorne geneigt zu werden, erleichtert dies 

das Anlegen. Die Mitte der Hebeweste soll dabei entlang dem 

Rückgrat des Patienten zu liegen kommen.

ThoraxSling mit Sitzstütze wird auf dieselbe Weise angelegt, 

wobei jedoch die Sitzstütze unter dem Gesäß des Patienten 

angebracht wird. Die verstärkte Sitzstütze unter/hinter dem 

Gesäß des Patienten anbringen.

Das Taillenband anlegen und auf die Größe des Patienten einstel-

len.

Für Patienten, bei denen ein Arm gestützt werden muss, z.B. 

bei Verschleiß des Schultergelenks, stehen an beiden Seiten der 

Hebeweste Stützhalterungen zur Verfügung.
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Anbringen des ThoraxSling am MiniLift

Die individuell eingestellte Aufstehhilfe (folgen Sie dem Handbuch 

beim Probeheben) vor dem Patienten positionieren und die Füße auf 

die Fußplatte stellen. Das Wadenband gegebenenfalls zuerst befes-

tigen. Anschließend den Hebearm zum Patienten hin herausziehen, 

bevor die Hebeschlaufen angebracht werden.

Ermitteln Sie eine geeignete Schlaufe, wobei der Heber so nah wie 

möglich beim Patienten zu liegen kommen muss. Vor dem Einhän-

gen des Hebebügels die Bänder strecken. Hebearm so einstellen, 

dass die Bänder gestreckt sind.

Bitten Sie den Patienten sich zurück gegen die Weste zu lehnen, 

bevor Sie mit dem Aufrichten beginnen. 

Behalten Sie den Patienten im Auge.

Den Patienten in gewünschte Lage aufrichten. Beim geringsten 

Anzeichen von Unbehagen ist der Vorgang abzubrechen und der 

Patient ist wieder abzusenken.

Aufstehen mit MiniLift:
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ThoraxSling

ThoraxSling with seatsupport



Bei Fragen zu den Produkten und ihrer Anwendung wenden Sie sich bitte an Ihren örtlichen Händler. Für ein komplettes 

Händlerverzeichnis verweisen wir auf www.handicare.com. Sorgen Sie dafür, dass Sie stets über die richtige Version des 

Handbuchs verfügen. Die neueste Version steht auf unserer Homepage www.handicare.com zum Download bereit. 

Material:
Polyester: Strapazierfähiges Material mit geringer Reibung. Kann bei hoher Temperatur gewaschen werden.

Dispsable: Polypropylene, hydrophobic

Wipeable: Nylon, TPU. Möglich zu desinfizieren.

Pflegeanleitung, polyester:
Lesen Sie das Produktetikett des Hebegurtes.

Kein Weichspülmittel verwenden. 
Für längere Lebensdauer Trocknen im Wäschetrockner 
vermeiden.

Größen
Aus Sicherheits- und Hygienegründen empfiehlt sich die Verwendung von persönlich angepassten Hebegurten.

Größe                     XS/Orange           S/Rot      M/Gelb       L/Grün      XL/Lila         XXL/Wieß

Empf.                   
Anwendergewicht  kg        20-50            30-60      50-80        70-110    100-150       140-200

Weste            
Breite                  cm         85              94          104            124          146              170

Pflegeanleitung, disposable:
Lesen Sie das Produktetikett des Hebegurtes. Nicht waschen, sondern bei Verunreinigung oder Wechsel aus anderen 

Gründen wegwerfen.

Lesen Sie das Produktetikett des Hebegurtes. 

Zur Reinigung des Bezugs Äthanol (Alkohol) verwenden. Die Konzentration darf nicht höher sein als drei Teile Wasser auf 

einen Teil Alkohol. Ein entsprechendes Oberflächendesinfektionsmittel kann ebenfalls verwendet werden.

Pflegeanleitung, wipeable:
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