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SystemRoMedic”

Max: 300kg

HighBackSling ist ein durch den Assistenten einfach anzulegender Hebegurt, der zugleich dem Anwender ein Geflihl
der Sicherheit vermittelt. Aufgrund der Ausflhrung mit Beinteilen sitzt der Anwender nicht auf dem Gurt sondern wird
gestutzt vom SteiBbein bis hoch zum Kopf sowie unter den Beinen. HighBackSling eignet sich fur Situationen, in denen
besonders kréftige Unterstitzung erforderlich ist und zum Heben von auf dem FuBboden liegenden Personen.

Das SystemRoMedic umfasst eine breite Auswahl an funktionellen und bequemen Hebegurten hoher Qualitét, speziell
entwickelt flr verschiedene Arten von Hebeaktionen und fur Patienten mit unterschiedlichen BedUrfnissen. Die Hebe-
gurte sind in mehreren Materialausfihrungen und GréBen von XXS bis XXL erhéltlich. Sémtliche Modelle sind sowohl
sicher als auch einfach in der Anwendung und halten einer Belastung bis zu 300 kg stand. Die Wahl von Modell und
Material ist abhangig von der jeweiligen Hebesituation und dem Bedarf des Patienten.

@ @ Kontrolle der Funktion

Sichtpriifung und mechanische Kontrolle

Unterziehen Sie den Hebegurt regelmaBigen Funktionskontrollen. Nach jeder Wasche prifen. Prifen Sie Nahte und Ma-
terial auf einwandfreien Zustand. Priifen Sie, ob das Material abgenutzt oder verblichen ist. Belasten Sie Schnallen und
Griffe und prufen Sie, ob sie starker Belastung standhalten. Bei Anzeichen von VerschleiB ist das Produkt zu verwerfen.

[Ti] Lesen Sie stets die Gebrauchsanweisung

Lesen Sie unbedingt die entsprechenden Anleitungen fur Hilfsmittel zur Umsetzung von Patienten.

Verwahren Sie die Anleitung so, dass sie der Anwender des Produktes rasch zur Hand hat.

Verweilen Sie wéhrend des Umsetzmoments beim Patienten.

Vermeiden Sie die Gefahr des Abgleitens oder Unbehagen durch sorgféltige Prifung des Hebegurtes. Zunachst die
Ruckenschlaufen des Hebegurtes einhangen, danach die Schlaufen der Beinstitze. Nur gepriifte Hebeblgel verwenden.
Das zusammengebaute Produkt darf jedoch auf keinen Fall hdher belastet werden als das Einzelteil mit der geringsten
Hoéchstbelastung. Prifen Sie in jedem Fall vor der Anwendung die zuldssige Hochstbelastung von Lifter und Zubehér.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Handler. ‘ .
Y handicare

Manual: 00849 De rev 6



Positionierung des Hebegurtes, wenn der Anwender im Rollstuhl/Sessel oder auf dem

Bett sitzt
i

Entfernen des Hebegurtes, wenn der Anwender sitzt

o)

1. Hebegurt mit der einen Hand halten und
die andere Hand in die Aussparung an der
Unterkante des Gurtes legen. Wenn der
Anwender die Moglichkeit hat, sich nach vorn
ZU neigen/nach vorne geneigt zu werden,
bringt dies eine Erleichterung mit sich.

Den Hebegurt am Rucken des Anwenders
entlang nach unten fihren, am besten bis
zum SteiBbein des Anwenders. Die Mitte des
Hebegurtes soll dabei entlang dem Ruckgrat
des Anwenders zu liegen kommen.

2. Achten Sie darauf, dass der Hebegurt zum
GesaB des Anwenders herabgefihrt wird
und zwar durch den Zwischenraum an den
hinteren Ecken des Rollstuhlsitzes.

3. Holen Sie daraufhin die Beinteile entlang
der AuBenseite der Oberschenkel hervor. Set-
zen Sie sich vor den Anwender und ziehen Sie
an der Unterkante der Beinstitzen, so dass
sich der Hebegurt korrekt um das Gesal des
Anwenders schlief3t. Ein leichter Gegendruck
an den Knien des Anwenders verhindert, dass
dieser im Stuhl nach vorne gleitet.

4. Nachdem Sie sich vergewissert haben,
dass die BeinstUtzen an beiden Seiten gleich
lang sind, kénnen sie unter den Oberschen-
keln des Anwenders positioniert werden. Im
Normalfall werden die Beinstltzen tber Kreuz
gelegt, bevor sie an dem Hebeblgel befestigt
werden.

1. BeinstUtzen an der AuBenseite der Ober-
schenkel herausziehen.

2. Den Hebegurt daraufhin hinter dem
Rucken des Anwenders hochziehen.
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Anbringen des Hebegurtes, wenn der Anwender im Bett/auf einer Liege oder auf dem

FuBboden liegt

<0

Entfernen des Hebegurtes, wenn der Anwender liegt

1. Wenden Sie den Anwender zu sich hin.
Positionieren Sie den Hebegurt so, dass
das Etikett zur Unterlage hin zeigt und die
Mittellinie entlang dem Ruckgrat zu liegen
kommt. Die obere Kante des Hebegurtes
soll den Kopf stitzen, die untere Kante
den SteiBbeinbereich. Die Kante des
Hebegurtes so weit wie moglich unter
dem Anwender positionieren. Die Ose des
Ruckenteils so weit einschieben, dass Sie
sie nach Zurtickdrehen des Anwenders
erreichen.

2. Um die Anzahl Momente zu reduz-
ieren, kdnnen Sie den Rickenteil am
Ricken des Anwenders anlegen und die
Beinstltzen zwischen die Oberschenkel
des Anwenders legen, wenn dieser lhnen
zugewandt ist, um sie anschlieBend nach
vorne zu ziehen, wenn der Anwender auf
dem Hebegurt liegt.

3. Drehen Sie den Anwender zurlick auf
den Hebegurt und ziehen Sie Ruckenteil
und Beinstutze nach vorn.

4. Im Normalfall werden die Beinstltzen
Uber Kreuz gelegt, bevor sie an dem
Hebebugel befestigt werden.

1. Legen Sie die Beinstltzen zwischen die
Knie des Anwenders.

2. Wenden Sie den Anwender zu sich
hin und schieben Sie den Gurt unter

den Anwender, so dass der Stoff an

sich selbst entlang gleitet, wenn Sie den
Gurt nach Zurtickdrehen des Anwenders
herausziehen.
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Alternative Positionierung der Beinstiitzen des Hebegurtes

1. Im Normalfall werden die Beinstiitzen Uber Kreuz gelegt, bevor sie an dem Hebeblgel befestigt werden.

2. Bei Bedarf kénnen die Beinstiitzen auch Ubereinander unter beiden Beinen angebracht werden.

3. Man kann auch auf Uberkreuzlegen der Beinstiitzen verzichten, was jedoch mit der Gefahr des Herausgleitens verbun-
den ist.

Material:

Polyester: Strapazierfahiges Material mit geringer Reibung. Kann bei hoher Temperatur gewaschen werden.
Polyesternetz: Luftiges Material, das im Bedarfsfall unter dem Patienten liegen bleiben kann. Kann bei hoher Temperatur
gewaschen werden.

Kunststoffnetz: Material fir Bade- und Duschsituationen. Das Material kann mit Alkohol desinfiziert werden.

Pﬂegeanle“ung' Ve Kein Weichsptimittel verwenden.

Lesen Sie das Produktetikett des ‘j && & Fur langere Lebensdauer

Hebegurtes. 60-85°C L4 Trocknen im Wéschetrockner
140-185°F vermeiden.

GroBen

Hebegurte kdnnen oft sowohl bei 2- als auch 4-Punktaufhdngung verwendet werden. Es ist darauf zu achten, dass die
Breite des Hebebligels der GroBe des Hebegurtes und den Voraussetzungen des Anwenders entspricht.
Aus Sicherheits- und Hygienegriinden empfiehlt sich die Verwendung von persénlich angepassten Hebegurten.

GroBe XXS/Grau  XS/Orange  S/Rot M/Gelb  L/Grlin XU/Lila  XXL/Weiss
Empf. Anwender- Ibs 22-55 44-77 66-121 110-198 176-243 243-353 287-441
gewicht kg 10-25 20-35 30-55 50-90 80-110 110-160  130-200
Hohe der inch 30 33,5 36 37 38,5 38,5 40
Hebegurte cm 77 85 91 94 98 98 102

Bei Fragen zu den Produkten und ihrer Anwendung wenden Sie sich bitte an Ihren értlichen Handler. FUr ein komplettes
Handlerverzeichnis verweisen wir auf www.handicare.com. Sorgen Sie daflir, dass Sie stets Uber die richtige Version des
Handbuchs verflgen. Die neueste Version steht auf unserer Homepage www.handicare.com zum Download bereit.
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