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BasicSling

SystemRoMedic”

Max: 300kg

BasicSling nostoliina on helppokéyttdinen hoitohenkildstdlle ja se antaa nostettavalle miellyttévan turvallisuuden tunteen.
Nostolinan malli reisitukineen on muotoiltu siten, etté nostettava ei istu linan paalla, vaan paino jakautuu tasaisesti
hantaluulle, reisille ja aina hartioihin saakka. BasicSling on suunniteltu arjen tavallisiin nostotilanteisiin, kuten vuoteesta
pyoratuoliin jne.

SystemRoMedic on luonut toiminnallisen nostoliinavalikoiman, jotka ovat mukavia ja laadukkaita sek& sopivat erilaisiin
nostotilanteisiin. Liinoissa on kaytetty monia eri materiaaleja ja niiden kokovalikoima on lagja XXS - XXL. Kaikki mallit ovat
varmatoimisia ja erittain helppoja pujottaa ja kayttaa, linoja voi kuormittaa jopa 300 kilolla. Nostolinan malli ja materiaali
valitaan kayttajan yksildllisen nostotarpeen mukaan.

@ ‘@' Toimintavarmuuden tarkistaminen

Silm@maérainen ja mekaaninen tarkastus

Nostoliinan toimintavarmuus tulee tarkistaa paitsi aina ennen nostoa myos tarkemmin saanndllisin valiajoin. Tarkista se
myds aina pesun jalkeen. Kiinnitd huomiota ompeleisiin ja mahdollisiin vaurioihin, kankaan tulee olla ehja eika véarien saa
olla haalistuneita. Suorita lopuksi koekuormitus, joka varmistaa etté soljet, vetolenkit jne kestavét normaalin kuormituk-
sen. Mikéli linassa havaitaan vaurioita, sité ei saa korjata, vaan se on vaihdettava uuteen.

[1i] Lue kéyttoohje

Lue aina huolellisesti 1&pi kaikkien nostossa kéytettévien vélineiden kéyttdohjeet.

Sailyta ohje siten, etté hoitohenkildstd voi tarvittaessa tutustua siihen.

Ala jat4 nostettavaa yksin nostotilanteen missaan vaiheessa.

Pujota ja ripusta nostoliina huolellisesti nostettavan ylle ja nostokaaren koukkuihin, jottei synny riskid nostolenkin
ulosliukumiselle. Kiinnité nostokaareen ensin selkédosan vetolenkit ja sen jalkeen reisitukien vetolenkit. Kayta testattua
nostokaarta.

Jos kéaytetdan useita nostovalineitd, alhaisimman sallitun kuormituksen omaava maarittdé koko nostimen maksimikuor-
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mituksen. Mik&li et ole asiasta aivan varma, ota yhteys myyjaéasi.
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Nostoliinan pujottaminen henkilon istuessa pyoratuolissa tai vuoteella

Nostoliinan poistaminen istuma-asennossa

1. Kannattele nostoliinaa toisella kédella
yldreunasta ja laita toinen kasi alareu-
nassa olevaan pujottamistaskuun. Pyyda
nostettavaa nojaamaan hiukan eteenpéin,
jolloin pujottaminen on helppoa. Paina nos-
toliinan alareunaa kohti pyératuolin istuinta
tai vuoteenpintaa, alareunan optimaalinen
kohta on nostettavan hantéluun kohdalla.
Tarkista etta nostoliinan keskilinjanauha
seuraa selkarangan linjaa.

2. Paina huolella nostoliinan sivut k&della
alas lonkkien yli pydratuolin takakulmiin.

3. Veda reisituki suoraksi reiden ulkopuolel-
la. Mukavinta on istua nostettavan edessa
ja veda reisituen alareunasta, jolloin lina
liukuu paikalleen lonkan ympérille. Varmista
toisella k&della pitden nostettavan polvesta,
ettei istuma-asento padse liukumaan.

4. Kohota nostettavan reitté yl6s samalla
kun vedat reisituen reiden ali, varmista
samalla ettd tuet ovat samanpituiset.
Tavallisin tapa ripustaa nostolina on

vieda vetolenkit ristin ennen kiinnitysta
nostokaaren koukkuihin. Aloita nosto. Kun
remmit Kiristyvat, pysayta nosto ja tarkista,
etté kaikki on kunnossa ennen noston
jatkamista.

1. Taita reisituen vetolenkki polvitaipeen
ali ja veda ulkopuolelta antaen sen liukua
pitden reidesta toisella kadella vastaan.

2. Tartu nostoliinan ylareunasta molemmin
kasin ja veda liina pois.

MANUAL SystemRoMedic*



Nostoliinan pujottaminen makuuasennossa vuoteessa tai lattialla

1. Kaanna nostettava kylkimakuulle
itseesi pain. Levita nostoliina alust-

alle etiketti alaspain ja linan kes-

kilinja selkdrangan kohdalle. Aseta

linan ylareuna hartiatasolle ja alareuna
hantaluun korkeudelle. Vie lina mahdolli-
simman kauas nostettavan alle ja tyénna
vetolenkit vartalon alle, jotta saat niista
ottaen, kun kaannat nostettavan takaisin
selinmakuulle.

2. Saastat tyovaiheita ja aikaa, jos
kaannat linan nostettavan ymparille jo
kylkimakuulla ja pujotat reisituet reisien
vélista valmiiksi.

3. K&anna nostettava takaisin selin-
makuulle ja ota nékyville vetolenkit
nostettavan alta.

4. Normaali tapa on ristié& vetolenkit
ennen nostokaaren koukkuihin kiinnit-
téamista.

Aloita nosto. Kun remmit kiristyvat,
pysayta nosto ja tarkista, etta kaikki on
kunnossa ennen noston jatkamista.

1.Veda reisituet nostettavan reisien
valista.

2. Kaanna nostettava kylkimakuulle it-
seesi pain ja tydnna liina vartalon alle niin,
ettd k&annettyadsi nostettavan takaisin
selinmakuulle pystyt vetdmaan linan
hanen altaan.

SystemRoMedic MANUAL



Vetolenkkien pujottamisvaihtoehtoja

1. Tavallisin tapa on ristia vetolenkit ennen kiinnityst& nostokaaren koukkuihin.
2. Vetolenkit molempien reisien ali pitéa jalat yndessa nostettaessa.
3. Vetolenkit iiman ristimista suoraan nostokaaren koukkuihin pita& jalat levitettyné nostettaessa.

Materiaalit:

Polyesteri: Vetoluja materiaali, jossa pieni kitka. Kestaa korkeita pesulampdétiloja.

Polyesteriverkko: llmava materiaali, joka voidaan tarvittaessa jattda nostettavan alle. Kestééa korkeita pesulamétiloja.
Muovitettu verkko: Tarkoitettu kylpy- ja suihkutustilanteisiin. Liinan voi desinfioida alkoholiliuoksella.

Hoito-ohje:

Lue nostoliinan etiketista m L) Al4 kayta huuhteluainetta.
.Q Pidennét nostoliinan kayttdikaéa
60-85°C

kun valtat kuivausrummun

140-185°F Kayttoa.
Kokovalikoima
Nostolinoja voi kayttaa seka 2- etta 4-koukkuisissa nostokaarissa. On tarkeé&a varmistaa, etté nostokaaren leveys vastaa

nostettavan henkilon tilaa ja kokoa.
Kayta potilaskohtaisia nostolinoja varmistaaksesi noston turvallisuuden ja nostettavan hygienian.

Kokovalikoima XXS/Harmaa  XS/Oranssi  S/Punainen M/Keltainen L/Vihred — XL/Liila XXL/Valkoinen
Suositeltava

kayttajapaino kg 10-25 20-35 35-55 45-80 75-110  100-150 140-200
Nostolinan

korkeus  cm 63 65 7 89 95 98 98
Nostoliinan

istuinleveys cm 21 27 37 50 60 65 75
Suos.nostokaaren

leveys cm 20-45 20-50 35-50 35-60 45-60 45-65 45-65

Ota yhteytté paikalliseen jalleenmyyjadsi, jos sinulla on kysyttavaa tasta tuotteesta ja sen kaytdsta. Katso jalleenmyyjalu-
ettelo osoitteesta www.handicare.com. Uusimman kayttdohjeen voit ladata osoitteesta www.handicare.com.
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