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Max: 300kg

LowBackSling nostoliinaa on hoitohenkildstdn helppo kéyttaa ja se antaa nostettavalle miellyttévan turvallisuuden
tunteen. Nostoliinassa on reisituet, minka ansiosta nostettava ei istu linan paalla. Nostoliina tukee sen sijaan nostettavaa
tasaisesti hantaluun, kasivarsien ja reisien alta. LowbackSling on tarkoitettu potilaille, jotka pystyvat hallitsemaan ylévarta-
loaan.

SystemRoMedic on kehittényt valikoiman kaytéanndllisia nostoliinoja, jotka ovat mukavia ja laadukkaita seké sopivat
erilaisiin nostotilanteisiin. Liinoissa on kaytetty monia eri materiaaleja ja niiden kokovalikoima on laaja XXS-XXL. Kaikki
mallit ovat turvallisia ja erittdin helppoja kayttaa, ja niilld voidaan siirtda jopa 300 kiloa painavia potilaita. Nostoliinan malli ja
materiaali valitaan nostotilanteen ja kayttajan tarpeiden mukaan.

@ AP Toiminnan tarkastus

Silmdmaarainen ja mekaaninen tarkastus

Tarkasta nostoliinan kunto ja toimivuus saanndéllisin véliajoin. Tarkasta tuote aina pesun jalkeen. Varmista, ettd saumat ja
materiaali ovat ehjat. Varmista, ettei kangas ole kulunut tai haalistunut. Suorita lopuksi koekuormitus varmistaaksesi, etta
soljet, vetolenkit jne. kestavat raskaan kuormituksen. Mikéli linassa havaitaan vaurioita, tuote on vaihdettava uuteen.

[1i] Lue aina kiyttdohje

Lue aina kaikkien henkildiden siirtoon kéytettavien apuvalineiden kayttdohjeet.
Sailyta kayttdohje tuotteen kayttdjien saatavilla.
Ala jata potilasta yksin noston aikana.

Tehdaksesi nostosta mahdollisimman miellyttavan ja estdéksesi nostettavaa liukumasta irti nostoliinasta, sovita nostoliina
ensin huolellisesti. Pujota ensin nostoliinan selk&osan vetolenkit nostokaaren koukkuihin ja sen jalkeen reisitukien vetolen-
kit paikalleen. Kayté testattua nostokaarta.

Se yksikkoon siséltyva tuote, jolla on alin sallittu maksimikuormitus, méaraa aina koko yksikdn sallitun maksimikuormituk-
sen. Tarkasta aina ennen kayttda nostimen ja nostovarusteiden sallitut maksimikuormitukset. Kysy tarvittaessa neuvoa
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Nostoliinan pujottaminen nostettavan istuessa pyoratuolissa/tuolissa tai vuoteella

Nostoliinan poistaminen nostettavan istuessa

1. Kannattele nostoliinaa toisella kadella ylareu-
nasta ja laita toinen kasi alareunassa olevaan
pujottamistaskuun. Pyydé nostettavaa nojaa-
maan hieman eteenpdin, jolloin pujottaminen

on helpompaa. Paina nostolinan alareunaa
nostettavan seldn takaa kohti tuolin/pydratuolin
istuinta tai vuoteenpintaa, alareunan optimaa-
linen kohta on nostettavan hantaluun kohdalla.
Tarkasta, ettd nostoliinan keskilinjanauha seuraa
selkdrangan linjaa.

2. Ohjaa nostoliina huolellisesti nostettavan
lonkkien alle. Tee tdmé painamalla nostoliina
pyodratuolin takakulmiin jaavaan tilaan.

3. Veda reisituet suoriksi reiden ulkopuolella. Istu
nostettavan edessa ja veda reisituen alareunas-
ta, jolloin lina liukuu paikalleen lonkan ympérille.
Paina samalla kevyesti nostettavan polvia niin,
ettei han paése liukumaan eteenpéin.

4. Varmista, etta reisituet ovat samanpituiset
molemmilla puolilla ja aseta ne nostettavan
reisien alle. Aseta reisituet ristikkéin ja ripusta
ne nostokaaren koukkuihin. Aloita nosto. Kun
remmit kiristyvat, pysayta nosto ja tarkista, etta
kaikki on kunnossa ennen noston jatkamista.

1. Taita reisituki ja anna sen liukua polvitaipeen
alta, kun vedat sita ulkopuolelta.

2. Tartu nostoliinan yléreunasta molemmin késin
ja veda lina pois.
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Nostoliinan pujottaminen nostettavan maatessa vuoteessa, paareilla tai lattialla

Nostoliinan poistaminen makuuasennossa

e

1. K&anna nostettava kylkimakuulle itseesi pain.
Levité nostoliina alustalle etiketti alaspain ja linan
keskilinja selkarangan kohdalle. Aseta liinan ylareu-
na hartiatasolle ja alareuna hantaluun korkeudelle.
Vie liina mahdollisimman kauas nostettavan alle.
Tyonna selkdosan vetolenkki vartalon alle, jotta
saat siité otteen, kun k&annat nostettavan takaisin
selinmakuulle.

2. Saéastaaksesi tydvaiheita voit kdantaa linan
nostettavan ympérille jo kylkimakuulla ja pujottaa
reisituet polvien vélistd valmiiksi, kun nostettava
makaa itseesi pain.

3. Kéanna nostettava takaisin selinmakuulle ja
veda vetolenkit esille nostettavan alta.

4. Aseta reisituet ristikkain ja ripusta ne nosto-
kaaren koukkuihin.

Aloita nosto. Kun remmit kiristyvat, pysayta nosto
ja tarkista, etté kaikki on kunnossa ennen noston
jatkamista.

1. Veda reisituet nostettavan polvien vélista.

2. Kaé&nna nostettava kylkimakuulle itseesi p&in
ja tydnna liina vartalon alle niin, etta kaannet-
tydsi nostettavan takaisin selinmakuulle pystyt
vetdmaan linan hanen altaan.

SystemRoMedic MANUAL



Reisitukien pujottamisvaihtoehtoja

1. Tavallisin tapa on ristia reisituet ennen kiinnitysté nostokaareen koukkuihin.
2. Reisituet voidaan kiinnittd& nostokaaren koukkuihin myds ristimétta, jolloin nostettavan jalat pysyvéat levitettyind. Tama
kuitenkin lisd& vaaraa, etté nostettava irtoaa nostoliinasta.

Materiaalit:

Polyesteri: Vetoluja materiaali, jossa pieni kitka. Kestaa korkeita pesulampdétiloja.

Polyesteriverkko: limava materiaali, joka voidaan tarvittaessa jattéa nostettavan alle. Kestaa korkeita pesulampdétiloja.
Muovitettu verkko: Tarkoitettu kylpy- ja suihkutustilanteisiin. Materiaalin voi desinfioida alkoholiliuoksella.

Hoito-ohje: .
I R r ~ Ald kéyta huuhteluainetta.

Lue tuotteen etiketista. E E K Pidentadksesi tuotteen kayt-

60 85°C toikéaa valta kuivausrummun
140-185°F kayttoa.

Kokovalikoima

Nostoliinoja voi kayttaa seka 2- etta 4-koukkuisissa nostokaarissa. On tarke&a varmistaa, etté nostokaaren leveys vastaa

nostettavan henkilén tilaa ja kokoa.

Kayté potilaskohtaisia nostoliinoja varmistaaksesi noston turvallisuuden ja nostettavan hygienian.

Koko XXS/Harmaa XS/Oranssi  S/Punainen  M/Keltainen L/Vihred — XL/Liila XX/ Valkoinen

Suos. kayttajan

paino kg 10-25 20-35 30-50 45-80 75-110  100-140 130-190
Nostoliinan

korkeus  cm 60 60 77 85 90 92 92
Nostolinan

istuinleveys cm 21 27 37 47 57 67 77

Ota yhteytté paikalliseen jalleenmyyjadsi, jos sinulla on kysyttavaa tasta tuotteesta ja sen kaytdsta. Katso jalleenmyyjalu-
ettelo osoitteesta www.handicare.com. Varmista aina, etté sinulla on kayttdohjeesta oikea versio. Uusimman kayttdohjeen
voit ladata osoitteesta www.handicare.com
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