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Max: 300kg

AmpHBSIing &r en lyftsele som &r latt att applicera for medhjalparen samtidigt som den ger brukaren trygghetskénsla.
Den é&r utformad med benstod vilket innebér att brukaren inte sitter pa selen utan far stod fran svanskotan, upp till huvu-
det och under benen. AmpHBSIing ar utformad for att tillgodose de vanligaste lyftsituationerna nar man ej vill ha delade
benstdd, ex vid lyft av brukare med benen hdgt amputerade.

| SystemRoMedic finns ett brett urval av funktionella, bekvéma och hogkvalitativa lyftselar anpassade for olika typer av
lyft och for brukare med olika behov. Lyftselarna finns i flera olika material och i storlekar fran XXS till XXL. Alla modeller
ar bade sékra och mycket Iatta att anvanda och de klarar brukare upp till 300 kg. Valet av modell och material styrs av
lyftsituationen och brukarens behov.

D
@ b" Kontroll av funktion

Visuell och mekanisk inspektion

Gor regelbundna funktionskontroller av lyftselen. Kontrollera alltid efter tvatt. Kontrollera att sémmar och material ar hela
och fria fran skador. Kontrollera om materialet ar utsatt fér nétning eller &r blekt. Belasta och kontrollera att spannen och
handtag héller for kraftig belastning. Vid tecken pa slitage skall produkten kasseras.

I:El Léas alltid manualen

Las alltid manualerna for alla hjdlpmedel som anvands vid en forflyttning.

Férvara manualen tillgénglig fér anvandare av produkten.

Lamna inte brukaren under forflyttningsmomentet.

Undvik urglidningsrisk eller obehag genom att vara noggrann vid utprovning av lyftselen. Haka forst pa lyftselens
ryggdglor pa lyftbygeln, haka darefter pa benstédens dglor. Anvands utprovad lyftoygel.

Det &r alltid den lagsta tillitna maxlasten pa respektive produkt i den sammansatta lyftenheten som styr. Kontrollera alltid
tilldten maxlast pa lyft och lyfttilloehor fore anvandning och kontakta din &terforséljare vid fragor.
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Placering av lyftsele nar brukaren sitter i rullstol/stol eller sédng

1.Hall lyftselen med ena handen och
placera den andra handen i fickan som
finns vid nedre kanten pa selen. Finns det
mojlighet att brukaren lutar sig/lutas fram
lite s& underlattar detta. For ned lyftselen
bakom brukarens rygg genom att glida
efter ryggstodet pé stolen/rullstolen eller
séngen, ned till svanskotan pé brukaren
ar optimalt. Lyftselens mitt skall folja
ryggraden pa brukaren.

2. Var noggrann med att féra ner lyftselen
vid stussen pa brukaren, gér detta
genom att fora ner selen i utrymmet vid
bakre hornen pa rullstolens sits.

3. Drag fram bensttden vid larens utsida.

Sitt gérna framfér och drag i den nedre
kanten pa benstodet sa glider lyftselen
pa plats runt stussen. Ett 1&tt mothall pa
brukarens kné motverkar framatglidning
i stolen.

4. Nér du kontrollerat att benstdden ar
lika 1&nga péa béda sidorna kan du

placera dem under brukarens lar. Vanligt-
vis placeras bada bendelarna under bada
l&ren pa brukaren.

Placera benstédet genom styréglorna vid
kanten pa lyftselen.

Borja hdja lyftbygeln och stanna for att
kontrollera att allt ar i ordning innan du
hojer sa brukaren lyfter fran underlaget.

Vik benstodet och Iat det glida under sig sjalv nér du drar ut den pa
utsidan av laret.

Dra sedan upp lyftselen bakom brukarens rygg.
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Placering av lyftsele nar brukaren ligger pa sang/brits eller golv

1.Vand brukaren mot dig. Placera
lyftselen s& att marklappen ar mot
underlaget och mittlinjen foljer
ryggraden. Den 6vre kanten av
ryggdelen pa lyftselen skall vara i
axelhéjd och den nedre kanten i hojd
med svanskotan. Placera lyftselens
kant s& langt in under brukaren som

mojligt. Tryck under dglan till
ryggdelen sa att du nar den nér du
vant tilloaka brukaren pa lyftselen.

2. For att minska antal moment kan
du vika upp ryggdelen mot bruk-
arens rygg och placera benstéden
under brukarens ben nar han/hon ar
vand mot dig for att sedan dra fram
dem néar brukaren ligger pa lyftselen.

3. Vand tillbaka brukaren pa lyftselen
och dra fram ryggdelen och ben-
stodet. Benstoden ligger nu omlott
under brukaren.

4. Placera benstddet genom styr-
Oglorna vid kanten pa lyftselen.

A Borja hoja lyftbygeln och stanna for
0BS! att kontrollera att allt ar i ordning
Placera aldrig styréglorna innan du hojer sa brukaren lyfter fran
pa lyftbygeln. underlaget.

Borttagning av lyftselen nér brukaren ligger

Vand brukaren mot dig och vik in selen under brukaren s& att tyget glider
mot sig sjélvt ndr du drar ut den efter att du véant tillbaka brukaren.
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Alternativa appliceringar av lyftselens benstdd

1. Benstdden placeras omlott under benen och genom styrdglorna vid kanten pa lyftselen.

2. Benstoden kan korsas innan de krokas fast pa lyftbygeln. Rekommenderas ej pa person med benamputation vid
knéled eller hogre upp.

3. Man kan &ven vélja att ej korsa benstdden detta medfér dock en urglidningsrisk som man maste vara observant pa.
Rekommenderas ej p& person med benamputation vid knéled eller hdgre upp.

Material:
Polyester: Slitstarkt material med 1&g friktion. Klarar hog tvattemperatur.

Skotselrad:

Las pa lyftselens marketikett. ' \ Anvand inte skolimedel.
L J Undvik torktumling for 6kad
60 85°C Vsl

livslangd.
140-185°F
Storleksinformation
Lyftselar kan ofta anvandas till béade 2- och 4-punktsupphéngning. Det &r viktigt att vara noggrann och sékerstélla att
bredden pa lyftbygeln passar till lyftselens storlek och brukarens behov.
Anvand personliga lyftselar for 6kad sékerhet och hygien.

Storlek S/Réd M/Gul L/Gron XL/Lila
Rek.

Brukarvikt kg 35-60 50-80 70-110 100-130
Lyftselens

Hojd cm 90 97 100 100
Lyftselens

Stussmatt cm 37 45 50 60

Vid frdgor om produkten och dess anvandning, kontakta din lokala distributor. Se www.handicare.com for en komplett
distributérsforteckning. Se till att du alltid har ratt version av manualen. Den senaste versionen finns att ladda ned fran var
hemsida www.handicare.com
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